
Guia de Assentos

Atualmente, podemos
encontrar mesas em diversas

opções de tamanhos e
formatos, mas ficamos

perdidos em definir
a quantidade de cadeiras 

a utilizar. 
Assim, criamos um guia geral

de lugares para refeições,
apresentando nossos

tamanhos de mesa mais
populares.

• Para selecionar o número de cadeiras que podem ser
usadas em torno de uma mesa, considere a colocação das
pernas e largura das cadeiras.

• Nesse guia foram considerados assentos de cadeira sem
braço, que variam de 45 a 50 cm de largura, e de cadeiras
com braços que variam de 55 a 65 cm de largura. 

Usando uma cadeira com braço, você terá uma aparência
um pouco mais aconchegante, mas atente-se ao conforto
na hora das refeições.

• Considere também o tamanho da sala e a colocação da
mesa em relação às paredes.

Para facilitar a decisão, pense em quantas pessoas vivem
na sua casa e a frequência de visitas que você recebe.

https://www.essenciamoveis.com.br/


Mesas Redondas

5 cadeiras sem braço  4 cadeiras com braço

Ø 107 cm Ø 107 cm

4 cadeiras sem braço 4 cadeiras com braço

Ø 150 cm Ø 150 cm

8 cadeiras sem braço 6 cadeiras com braço

Ø 124 cm Ø 124 cm

Ø 
90 cm

Ø 
90 cm

3 cadeiras sem braço 3 cadeiras com braço

Ø 137 cm Ø 137 cm

6 cadeiras sem braço  5 cadeiras com braço

https://www.essenciamoveis.com.br/mesas/mesas-de-jantar?f[15962]=15962
https://www.essenciamoveis.com.br/


Mesas Ovais

160 x 90 cm

235 x 122 cm

244 x 137 cm

6 cadeiras sem braço

4 cadeiras sem braço 4 cadeiras com braço

160 x 90 cm

180 x 100 cm 180 x 100 cm

4 cadeiras com braço

198 x 122 cm 198 x 122 cm

6 cadeiras com braço

235 x 122 cm

244 x 137 cm

6 cadeiras sem braço

6 cadeiras com braço8 cadeiras sem braço

 8 cadeiras com braço8 cadeiras sem braço

https://www.essenciamoveis.com.br/mesas/mesas-de-jantar?f[15964]=15964
https://www.essenciamoveis.com.br/


100 x 100 
cm

80 x 80 
cm

Mesas Quadradas

2 cadeiras sem braço 2 cadeiras com braço

80 x 80 
cm

100 x 100 
cm

4 cadeiras sem braço 4 cadeiras com braço

140 x 140 cm 140 x 140 cm

6 cadeiras sem braço 4 cadeiras com braço

8 cadeiras sem braço 6 cadeiras com braço

150 x 150 cm150 x 150 cm

 10 cadeiras sem braço  8 cadeiras com braço

200 x 200 cm200 x 200 cm

https://www.essenciamoveis.com.br/mesas/mesas-de-jantar?f[15961]=15961
https://www.essenciamoveis.com.br/


120 x 90 cm

4 cadeiras sem braço  4 cadeiras com braço

120 x 90 cm 120 x 90 cm

140 x 90 cm 140 x 90 cm

6 cadeiras sem braço 4 cadeiras com braço

160 x 90 cm 160 x 90 cm

6 cadeiras sem braço 6 cadeiras com braço

Mesas Retangulares

6 cadeiras sem braço

 6 cadeiras com braço

180 x 90 cm 180 x 90 cm

180 x 90 cm

https://www.essenciamoveis.com.br/mesas/mesas-de-jantar?f[15963]=15963
https://www.essenciamoveis.com.br/


Mesa QuadradaMesas Retangulares

200 x 100 cm 200 x 100 cm

220 x 110 cm 220 x 110 cm

8 cadeiras sem braço  6 cadeiras com braço

8 cadeiras sem braço  8 cadeiras com braço

10 cadeiras sem braço  8 cadeiras com braço

240 x 120 cm 240 x 120 cm
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